
 
Дни 

неде

ли  

Средняя группа № 4 

(5-го года жизни) 
Старшая группа № 3 

 (6-го года жизни)   

Разновозрастная группа № 1 

(6, 7-го года жизни) 

Подготовительная к школе 

группа № 2 

(7-го года жизни) 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Время  Вид деятельности  Время Вид деятельности Время Вид деятельности Время Вид деятельности 

9.00 – 

9.20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЦКМ)  

9.00 – 

9.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЦКМ) 

9.00 – 

9.25/30 

Музыкальная 

деятельность  
9.00 – 

9.30 

Коммуникативная 

деятельность 

(логопедическое) 

9.40 – 

10.05/10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЦКМ) 

9.40 – 

10.10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЦКМ) 

9.30 – 

9.50 

Музыкальная 

деятельность 
9.55 – 

10.20 

Музыкальная 

деятельность  
10.20 – 

10.50 

Коммуникативная 

деятельность 

(логопедическое для 

детей 7-го года) 

10.25 – 

10.55 

Музыкальная 

деятельность 

15.50 – 

16.15 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

15.50 – 

16.15/20 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

9.00 – 

9.20 

 

Двигательная 

деятельность 

 

9.00 – 

9.25 

Коммуникативная 

деятельность 

(логопедическое) 

 

9.00 – 

9.25/30 

Коммуникативная 

деятельность 

(логопедическое) 

9.00 – 

9.30 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

 

9.30 – 

9.50 

Коммуникативная 

деятельность 

(логопедическое) 

 

10.00 – 

10.25 

Двигательная 

деятельность 

 

9.40 – 

10.05/10 

Двигательная 

деятельность 

 

9.40-

10.10 

 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

15.50 – 

16.15 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

15.50 – 

16.15/20 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

10.30 – 

11.00 

Двигательная 

деятельность 
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С
р

ед
а

 

9.00 – 

9.20 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

9.00 – 

9.25 

Музыкальная 

деятельность 
9.00 – 

9.25/30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

9.00 – 

9.30 

Коммуникативная 

деятельность 

(логопедическое) 

 

9.30 – 

9.50 

Музыкальная 

деятельность  
9.35 – 

10.00 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.55 – 

10.20/25 

Музыкальная 

деятельность 
9.40 – 

10.10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность* 

10.25 – 

10.55 

Музыкальная 

деятельность 

Ч
ет

в
ер

г
  

9.00 – 

9.20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.00 – 

9.25 

Коммуникативная 

деятельность 

(логопедическое) 

9.00 – 

9.25/30 

Коммуникативная 

деятельность 

(логопедическое) 

9.00 – 

9.30 

 

Двигательная 

деятельность 

 

 

9.35 – 

9.55 

Двигательная 

деятельность 

 

9.55-

10.20 

Двигательная 

деятельность 

 

10.25-

10.50/55 

Двигательная 

деятельность 

 

9.40 – 

10.10 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

15.50 – 

16.15 

Конструирование 15.50 – 

16.15/20 

Конструирование 10.20 – 

10.50 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

П
я

т
н

и
ц

а
  

9.00 – 

9.20 

Восприятие 

художественной 

литературы 

9.00 – 

9.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность* 

9.00 – 

9.25/30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность* 

9.00 – 

9.30 

Коммуникативная 

деятельность 

(логопедическое) 

 

9.30 – 

9.50 

Изобразительная 

деятельность (лепка/ 

аппликация) 

9.40 – 

10.10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) (для детей 

7-го года) 

9.40 – 

10.10 

Конструирование 

10.00 – 

10.25 

Восприятие 

художественной 

литературы 

10.20 – 

10.55/00 

Восприятие 

художественной 

литературы 

10.55-

11.25 

Восприятие 

художественной 

литературы 
     * Познавательно-исследовательская деятельность (с учетом интеграции образовательных областей) - содержание реализуется в части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Во всех возрастных группах трудовая деятельность (самообслуживание и элементарный бытовой труд) осуществляется в режимных моментах.      

 

 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2025-03-25T23:39:46+0500




